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Die Kultur des Geburts in Japan

Waehrend der Schwangerschaft

<Leibbinde>

Am Tag des Hundes (Elftes der zwoelf chin.
Tierkreiszeichen) in der 16.-19.
Schwangerschaftswoche, rollen japanische Muetter
gebleichte Baumwolle um ihren Bauch. Diese Aktion ist
eine Sitte in Japan damit Muetter “wie die Hunde ihre
Kinder gesund auf die Welt bringen koennen”. Die
gebleichte Baumwolle dient auch zur Erwaermung und
Unterstuetzung des schweren Bauches. Es gibt auch
Muetter, die diese nicht tragen wollen.
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Nach der Geburt

<Die Nabelschnur>

Es gibt eine Sage, dass die Nabelschnur als
Gluecksbringer oder Talisman gilt. Dadurch
behalten die Muetter oftmals die Nabelschnur.
Nachdem sie getrocknet wird, wird sie in eine Kiste
aus Kaiserbaum usw. aufbewahrt. Zur Zeit werden
sie auch von der Klinik nicht weitergeleitet, da
dieses Verfahren Infektionen verbreiten koennte.
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<Die siebte Nacht>

Die Taufe am siebten Tag nach der Geburt. Heute wird in
einer Taufenskaligraphie in der Mitte den Name, daneben
links den Geburtsdatum aufgeschrieben und diese wird auf
den shintoistische Hausaltar gelegt oder an die Wand
geklebt. Der Name des Babys wird oftmals in der siebten
Nacht ausgewaehlt.

Be] peuopayer

<Familienfeier>>

In Japan gibt es die Gewohnheit, den Leuten zu
beschenken, die ein
Geburts-Glueckwunschgeschenk eingereicht
haben. Das nennt man “Uchi-iwai”’. Auf das
Gegengeschenk wird auf ein Papier den Namen des
Kindes aufgeschrieben. Normalerweise wird das
Gegengeschenk bis zum ersten Monat des Geburts
ueberreicht.

<Der Schreinbesuch>

Man feiert den ersten Monat nach der Geburt
und man wuenscht sich die Gesundheit des
Babys. Japanische @ Kimonos  werden
angezogen beim Schreinbesuch.
Normalerweise halten die Frauen der Vaterseite
das Baby.
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<Feier anlaesslich der ersten Mahlzeit des Kindes >

100-120 Tage nach der Geburt wird dem Baby eine
normale Mahilzeit, welche auch Erwachsene zu sich
nehmen, zubereitet (Dabei wird auch beispielsweise
eine Suppe zubereitet, welche das Baby
tatsaechlich essen kann). Es wird praktisch nur
simuliert, jedoch wuenscht man sich dabei, dass
das Baby nie verhungern wird.

i Kultur in verschiedenen Laendern 1

—Von den Muettern aus verschiedenen Laendemn,
die in Japan gebaert haben—

<Indonesien>

Aus religioesen Gruenden koennen die meisten
kein Rindfleich essen. Damit die Babys von Teufeln
beschuetzt werden, legt man Knoblauch und ein
Spiegel usw. auf dem Bett des Babys.

<Pakistan>

Aus religioesen Gruenden ist die Pflege von einer
weiblichen Person (Arzt oder Geburtshelfer)
verboten. Trotz der Schwangerschatt gibt es Leute,
die auf Diaet sind. Vor der Geburt werden
zahlreichen Frauen die Scheidenhaare ganz
abrasiert.

<ltalien>

Sofort nach der Geburt gehen die meisten Muetter
mit ihren neugeborenen Babies aus. Viele
beurteilen dies als “gesund”. In Italien gibt es nicht
viele Muetter, die ihre Kinder in ihrem Heimatsort
gebeahren wollen. Wenn die Muetter zu ihren Eltern
extra zurueck kommen, koennte ein
Missverstaendnis von der Umgebung entstehen,
dass das Ehepaar sich untereinander nicht
verstehen koennen.
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