
切迫
せっぱく

流産
りゅうざん

流産
りゅうざん

になりそうですが、流産
りゅうざん

にはなってはいない状態
じょうたい

のことをいいます。妊娠
にんしん

週
しゅう

未満
み ま ん

に、出血
しゅっけつ

があったり、

お腹
なか

が痛く
いた

なったり、などの症状
しょうじょう

がありますが、妊娠
にんしん

は

継続
けいぞく

できるかもしれないと判断
はんだん

されている状態
じょうたい

です。

切迫
せっぱく

流産
りゅうざん

の治療
ちりょう

妊娠
にんしん

週
しゅう

までは流産
りゅうざん

に有効
ゆうこう

な薬
くすり

はないといわれてい

るので、治療
ちりょう

は安静
あんせい

が原則
げんそく

です。

切迫
せっぱく

早産
そうざん

早産
そうざん

になりそうですが、早産
そうざん

にはなってはいない状態
じょうたい

のことをいいます。妊娠
にんしん

週
しゅう

以降
い こ う

に、お腹
なか

が何度
な ん ど

もは

ったり、お腹
なか

がはるときに痛み
いた

があったり、腟
ちつ

から出血
しゅっけつ

したりなどの症状
しょうじょう

がある状態
じょうたい

ですが、それらの症状
しょうじょう

がなくても子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

が開いたり
ひら

、頸
けい

管長
かんちょう

という子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

の長さ
なが

が短く
みじか

なって、切迫
せっぱく

早産
そうざん

と診断
しんだん

される場合
ばあ い

もあります。なかには、破水
は す い

して早産
そうざん

になってしまうこと

もあります。つまり、「赤ちゃん
あか

が生まれる
う

にはまだ早い
はや

時期
じき

に生まれて
う

きそうな状態
じょうたい

」のことをいいます。

切迫
せっぱく

早産
そうざん

の治療
ちりょう

治療
ちりょう

は、安静
あんせい

入院
にゅういん

が原則
げんそく

で、お腹
なか

のはりを止
と

めるため

の薬
くすり

を点滴
てんてき

します。外来
がいらい

では、飲み薬
のみぐすり

を使用
し よ う

することも

あります。また、腟
ちつ

の感染
かんせん

が原因
げんいん

と判断
はんだん

されたときは、

抗菌
こうきん

薬
やく

を使用
し よ う

することもあります。お腹
なか

がはっていない

のに子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

が開いて
ひら

いってしまう場合
ばあ い

は、手術
しゅじゅつ

で

子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

をしばることもあります。

การแท้งบุตร

การแ ท้ งอาจจะเกิ ด ขึ ้น ได้ และเป็ นสถานการณ์ ที่ หลี ก เลี่ ย งไม่ ได้  
มั ก จ ะ เกิ ด ขึ ้ น กั บ แ ม่ ที่ มี อ า ยุ ค ร ร ภ์ น้ อ ย ก ว่ า  2 2  สั ป ด า ห์  
มี เลื อ ด อ อ ก แ ล ะ มี อ า ก า ร ป ว ด ท้ อ ง น้ อ ย ร่ ว ม ด้ ว ย เป็ น ต้ น 
แต่ ก็ อาจจะสามารถตั ง้ครรภ์ต่ อไปได้  ขึ น้กับการตรวจวินิ จฉัยต่ าง ๆ 
จากแพทย์ร่วมด้วย 

การรักษาการแท้ง

โดยทัว่ไป การใช้ยาท าแท้งเพื่อการรักษามีประสิทธิภาพมากภายในช่วงอายคุรรภ์ 
12 สปัดาห์ 

การคลอดก่อนก าหนด

การคลอดก่อนก าหนดอาจจะเกิดขึน้ได้และเป็นสถานการณ์ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้เช่นกั
น
หลั งตั ง้ครรภ์  12 สัปดาห์ ขึ น้ไป แล้ วมีอาการตึ งท้องแน่ นท้ องบ่ อย ๆ, 
ปวดท้องเวลาแน่นท้อง, และมีเลือดออกทางช่องคลอด  เป็นต้น  
นอกจากนีป้ากมดลกูยงัเปิดออกมากขึน้ ความยาวของปาดมดลกูสัน้ลง 
หากเกิดอาการดงักล่าวจะถกูวินิจฉยัว่า เกิดการคลอดก่อนก าหนดได้สงู
ยิ่งไปกว่านัน้ ถงุน า้คร ่าแตกออกจะท าให้แม่คลอดลกูก่อนก าหนดได้ด้วย 
หรืออาจเรียกวา่ “สถานการณ์ท่ีทารกคลอดออกมาเร็วกว่าปกติ” ก็ได้

การรักษาการคลอดก่อนก าหนด

โดยหลกัการทัว่ไป จะให้ยาทางสายน า้เกลือเพื่อยบัยัง้อาการท้องแน่นตึง หรือใช้กินยาก็ได้ 
และถ้าพบสาเหตขุองการติดเชือ้ท่ีช่องคลอดก็ควรกินยาฆ่าเชือ้ร่วมด้วย 
กรณีไม่มีอาการท้องแน่นตึงแต่มดลกูยงัเปิดออก ให้ใช้วิธีผ่าตดัเย็บปากมดลกู
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การแท้งบุตรหรือคลอดก่อนก าหนด６



お腹
なか

のはりを止める
と

お薬
くすり

を使用
しよう

すると動悸
どうき

がしたり、

体
からだ

が熱く
あつ

なったり、手
て

がふるえたり、などの副作用
ふくさよう

が出
で

ることが多い
おお

のですが、だんだん症状
しょうじょう

はかるくなって

いきます。

とくに妊娠
にんしん

週
しゅう

未満
みまん

の場合
ばあい

、もし赤ちゃん
あか

が生
う

まれた

ら、まだ自分
じ ぶ ん

では十分
じゅうぶん

に呼吸
こきゅう

ができないので、入院
にゅういん

し

てお腹
なか

のはりを止
と

める薬
くすり

を点滴
てんてき

しますが、早く
はや

生
う

まれた

小さい
ちい

赤ちゃん
あか

が 入院
にゅういん

できる施設
し せ つ

新生児
しんせいじ

集 中
しゅうちゅう

治療室
ちりょうしつ

： ）が

ある病院
びょういん

にうつらなければならないこともあります。

ผลข้างเคียงจากการใช้ยาแก้ท้องแน่นตึง ที่พบได้บ่อยและอาจเกิดขึน้ได้ เช่น 
หวัใจเต้นเร็ว, ร่างกายมีไข้สงู, มือสัน่ เป็นต้น  
กรณี เด็ กคลอดออกมาก่ อนในช่ วงอายุ ครรภ์ น้ อยกว่ า 34 สั ปดาห์  
เ ด็ ก จ ะ ยั ง ไ ม่ ส า ม า ร ถ ห า ย ใ จ ไ ด้ ด้ ว ย ตั ว เ อ ง 
แม่ต้องไปนอนในโรงพยาบาลเพื่อให้ยาแก้อาการแน่นท้องทางสายน า้เกลือ 
ส่ วนทารกตั ว เล็ ก ท่ี ค ล อดก่ อนก าหนด  จะ ต้ องนอน รั กษ าตั ว  ณ 
“หอผู้ ป่ วยแรกเกิดระยะวิกฤต (Shinseiji syoucyouchiryou shitsu: Neonatal 
Intensive Care Unit (NICU))” ที่อยู่ภายในโรงพยาบาลเท่านัน้ 
 

 

 

 

 

 
 


